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Estandar de Competencia

de TAICHI Basico
Validez oficial ante SEP CONOCER

Sabadosde 9 a1l am.
Duracion de 5 meses

» Practica presencial y en linea de los movimientos
basicos de la forma de 8 movimientos estilo yang.

« |dioma chino basico enfocado a la enseflianza
de taichi.

» Qi Gong, conocimiento sobre canales y puntos
energéticos principales en la practica de taichi.

» Psicologia deportiva para instructores de taichi.

» Contamos con un grupo de estudios y clases
regulares para que puedas resolver dudas y
practicar los ejercicios vistos en clase.

« Solicita informacion sobre BECAS y
DESCUENTOS.
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